
Информация о раке желудка 

 Рак желудка — злокачественное новообразование желудка 
 
 
 

 

   
  

     

Рак желудка занимает пятое 
место среди наиболее 

распространенных видов 
злокачественных 

новообразований в мире
1
 

Рак желудка у мужчин 
встречается в два раза чаще, чем 

у женщин
2
 

75 % случаев рака желудка 
обусловлено факторами, 

связанными с образом жизни
3
 

Симптомы рака желудка 
неспецифичны, диагноз часто 

ставят на поздних стадиях
4
 

Согласно расчетам, 
пятилетняя выживаемость 

при раке желудка 
составляет около 20 %
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Это третья по 
распространенности 

причина смерти, 
связанная со 

злокачественными 
новообразованиями: 

регистрируется 
около 

780 000 летальных 

случаев ежегодно
1
 

Более половины 
случаев 

регистрируются у 
пациентов старше 

75 лет
2
 

Риск развития рака 
желудка 

могут повысить 
неправильное 

питание и курение. 
Употребление в пищу 
большого количества 

свежих фруктов и 
овощей может 

способствовать 

уменьшению риска
3
 

К симптомам 
заболевания 

относится 
уменьшение массы 

тела, стойкое 
расстройство 
пищеварения, 
кровотечение, 

тошнота или кровь в 

кале
4
 

Крайне большое 
значение для 

увеличения общей 
выживаемости имеет 

раннее выявление 
рака желудка, так как 

для 
распространенного 

заболевания 
существует мало 

вариантов терапии
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